RACING RESCUE z.s.
J.A.Komenského 1034
399 01 MILEVSKO
1€:22707905
WWW.VYPROSTOVANI.CZ

PROPOZICE SOUTEZE - VIII. ZELEZNY HASIC MILEVSKO 2019, 0 POHAR STAROSTY MESTA*
Finale poharu starosty KSH CMS Jiho¢eského kraje pana Mgr. Jifiho Zizky
Cl.1 Pofadatelé soutéze:

a) na zakladé ¢lankd platnych stanov o ,,soucinnosti s jinymi osobami“ jsou organizatory dvé sdruzZeni
plsobici v oblasti pozarni ochrany a to:

1/Racing Rescue z.s. se sidlem J.A.Komenského 1034, 399 01 Milevsko IC: 22707905

zastoupeny slec¢nou Bc.Evou Hrychovou Dis, predsedou spolku, jakoZto hlavni organizator soutéze
VIII. Zelezny hasi¢ Milevsko 2019 ,,0 pohar starosty mésta“

2/ OSH CMS Pisek se sidlem Sedlac¢kova 472/6, 397 01 Pisek IC: 63863227

zastoupené panem Ing. Jifim Heinrichem, starostou okresniho sdruzeni Pisek, jakoZto zastupcem
krajského poharu v disciplindch TFA, konaného pod zastitou krajského starosty SH CMS Jihogeského
kraje pana Mgr. lifiho Zizky

b) soutéz se dale konda pod zastitou starosty mésta Milevska pana Ing. lvana Radosty
a hejtmanky Jihoceského kraje Mgr. Ivany Straské

€l.2 Datum a misto konani

a) datum konani soutéze : Sobota 28. ZAR[ 2019

b) misto konani soutéZze: Namésti E.Benese, 399 01 MILEVSKO

Cl. 3 Ucast na soutézi

a) soutéze se mohou zU¢astnit jen fyzicky a zdravotné zptsobili ptislusnici HZS CR, zaméstnanci HZS
podnik( a ¢lenové JSDHo, JSDHp a SDH b) finalového kola krajského poharu v disciplinach TFA,
konaného pod zastitou krajského starosty SH CMS Jihoceského kraje pana Mgr. Jitiho Zizky se mohou
zU&astnit pouze platni ¢lenové SH CMS Jihogeského kraje



Cl.4 Vieobecn4 organizaéni ustanoveni
a) startovné 200K¢ / zavodnik
b) soutéZni kategorie: MUZI — odleh&ena kategorie
MASTER — plnd zasahova vystroj, pohar KSH
¢) maximalni pocet zavodnikl: 80
d) pohdry a vécné ceny pro prvni tfi soutézici doda hlavni organizator
Cl.5 Podani prihlasek, startovné
a) do 26. ZARi do 18:00hod na e-mail: VZOHV@EMAIL.CZ
Do pfihlasky je nutno uvést jméno a pfijmeni zavodnika, datum narozeni, nazev organizace.
b) Startovné ve vysi 200,- K¢ se hradi pfi prezentaci zavodnika.
TELEFONI KONTAKT NA PORADATELE: 775012079
€l.6 Casovy harmonogram
Prezence zédvodnikd: od 08.00 — 8.30
Zahdjeni soutéZze 9.00
Start soutéze: 9.30 (Casovy harmonogram muze byt dle aktualni situace upraven !)
€1.7 Zdravotni zajisténi a bezpecnostni opatieni
a) zdravotnickou sluzbu v misté soutéze zajisti poradatel.

b) za zdravotni stav soutéZicich odpovida poradateli pfihlasujici organizace. Zavodnici predlozi u

v vy

prezentace ,,Cestné prohla$eni o zdravotni zpdsobilosti k soutézi" (formuldf vyplni na misté).
c) pojisténi soutézicich a ostatnich ucastnikl soutéze zajistuje hlavni organizator

d) kazdy soutézici startuje na vlastni nebezpedi.

€1.8 Technicka ustanoveni soutéie

a) soutéz je pojata jako simulace zdsahové ¢innosti v ochranném odévu pro hasice, za pouZiti
izola¢niho vzduchového dychaciho pfistroje pouze jako zatéze

b) trat je postavena pro jednoho soutéziciho,

c) soutéz bude provedena podle Pravidel soutéZi T.F.A.



1/ Technické prosttedky kategorie MUZI - zaji$tuje pofadatel: - 6x hadice B 75, 2x plnoprouda
proudnice B, - 2x hadice B 75 + UloZni box -1x bariéra pro poZzarni sport, 1x bariéra pro TFA -1x
kladivo 1x hammerbox, -1x max. 80 kg figurina, - 1x leSeni + zavazi na lané - 1x tunel + 2x zavazi a
20kg - 1x IDP (slouZi jako zatéz)

Cl. 9 Vybaveni soutéZiciho

KATEGORIE MUZI: -triko s kratkymi nebo dlouhymi rukdvy, pracovni stejnokroj PSII pfipadné
kompletni jednovrstvy zdsahovy oblek typu BUSHFIRE, pfilba (sportovni,lehka zasahova ) pracovni
rukavice, sportovni obuv

KATEGORIE MASTER : -triko s kratkymi nebo dlouhymi rukavy, kompletni tfivrstvy zasahovy oblek
vCetné odnimatelnych vrstev, pfilba pro hasice zadsahovd, pracovni rukavice, zasahova obuv
holeriovd, polohovaci pds s karabinou

Neni tedy povoleno: Prilby na lesni pozary nebo dokonce poZarni sport a podobné, jednovrstvé
zasahové obleky nebo obleky s vyndanou vlozkou, boty typu pracovnich bot a podobné.

Cl. 10 Start
- 5 minut pred startem - kontrola vystroje a vyzbroje, -

Soutézici startuje s kabatem ochranného odévu zapnutym do horni Urovné,stazenymi rukavy do
spodni Urovné, kalhotami ochranného odévu, nasazenou pfilbou, izola¢nim vzduchovym dychacim
pfistrojem — jako zatézi a s nasazenymi pracovnimi rukavicemi - ptipadné rukavicemi v kapse odévu a
zasahovou obuvi. - takto pfipraven ke startu musi byt soutézici min. 30 sekund pred startem, - po
celou dobu pokusu nesmi soutézici Zddnou soucast vystroje sundat ani rozepinat nebo jinak
upravovat, s vyjimkou nevolnosti nebo zdravotni indispozice.

€l. 11 Diskvalifikace

Nesplnéni nebo nedodrzeni dilciho prvku je feSeno diskvalifikaci, napf.: -nedotaZzeni hadic za metu, -
neprekonani bariéry nebo prekonani nepovolenym zplsobem (zavétrné stojky, dopomoc), -
nedodrzZeni poctu udert kladivem -transport figuriny jinym zptsobem nez ichopem obouruc zezadu
(vleceni figuriny za nohy, hlavu, neseni pfes rameno nedotazeni celé figuriny pres metu apod.), -
nepfemisténi zavazi ve vymezeném prostoru - upusténi jednotlivych technickych prostredki z vyse —
nutno poloZit, - rozepnuti nebo odloZeni jakékoliv soucasti vystroje, - - sbalenim hadic ,,B” jinym nez
povolenym zplsobem, neuloZenim do boxu - nevyneseni zavazi -nezdolani vyskového vystupu -
neuposlechnuti pokyn( rozhodciho, -nedodrzeni své trasy, atp.

€l. 12 éasomira

Cas zavodnik( bude méFen na Usecich I. Il. a Ill. stopkami na Useku &. IV piesnou elektronickou
Casomirou s presnosti na 1 setinu sekundy. Zobrazeni ¢asu na velké obrazovce 30x90cm Start
¢asomiry — STISKUTI TLACITKA Ukonéeni méreni €asu — Stisknuti tla¢itka ¢asomiry Zalozni méreni
bude provadéno digitalnimi stopkami, 9) Rlizné -informace o diskvalifikacich bude zverejnéna na
vysledkové listing, - protesty se nepfijimaji



€1.13 Sbor rozhodgich a ¢inovnikd
a) rozhodci

Hlavni rozhod¢i
Rozhodci —startér
Rozhodc¢i —¢asoméric
Usekovy rozhod¢i

b) Velitel soutéze
Hlavni administrativni ¢inovnik
Velitel technické Cety:

Cl. 14 Seznam pfiloh

a) prihlaska do soutéze
b) ¢estné prohlaseni o zdravotni zpUsobilosti k soutézi

c) popis provedeni soutéznich disciplin

Ing. Jiti Heinrich  starosta OSH CMS Pisek Bc. Eva Hrychov3, Dis. predseda Racing Rescue z.s



RACING RESCUE z.s.
J.A.Komenského 1034
399 01 MILEVSKO
1€:22707905
WWW.VYPROSTOVANI.CZ

PROVEDENI SOUTEZNICH DISCIPLIN
VIIl. ZELEZNY HASIC MILEVSKO 2019
,0 POHAR STAROSTY MESTA“

Finale poharu starosty KSH €MS Jihoéeského kraje pana Mgr. Jifiho Zizky

a) souté? je pojata simulace zdsahové ¢innosti v ochranném odévu pro hasice, pfipadné adekvatni
nahrady za pouziti izola¢niho vzduchového dychaciho pfistroje pouze jako zatéze, provedeni soutéze
dle pravidel TFA

b) trat je postavena pro jednoho soutéZiciho

c) discipliny jsou rozdéleny do &tyfech tsekd , kazdy bude proveden zplisobem START —CilL

d) soutéz bude provedena s timto upresnénim:

KATEGORIE MUZI —odlehéena kategorie

1. USEK

1/ ROZTAZENI VEDENI Soutézici pripoji 2ks B75 na sbéra¢ PS 8, uchopi proudnice a roztdhne vedeni
hadic z 6 x B 75 na vzdalenost cca 60 m, kde proudnice odloZi na vyznacené misto. Pfi odloZeni musi
byt znatelny kontakt proudnice s podlozku. ZAKAZ ODHOZENI!

2/MOTANI HADIC SoutéZici provede smotdni dvou kus@ hadic B 75 tvz. , TFA zplisobem“ kdy je
hadice motdna od zacatku do konce na jednoducho. Po celou dobu musi byt kontakt hadice se zemi,
pllspojka konce musi byt po smotdani v kontaktu s hadici. Takto smotanou hadici soutéZici ulozi do
pfipraveného boxu. Hadice z boxu nesmi padorysné vycnivat!



1. USEK:

1/ HAMMERBOX SoutéZici provede 60 znatelnych tderd kladivem v hammerboxu, jako prvni se
zapocitava uder do horni ¢asti, jako posledni tder do spodni ¢asti. Soutézici ukonéi disciplinu na
pokyn rozhod¢iho — poklepanim do ramene. Po té odlozi kladivo do spodni ¢asti hammerboxu kde
musi kladivo zdstat. ZAKAZ ODHOZENI!

2/TUNEL SoutéZici uchopi zavazi 1x 20kg a pronese ho vyznacenym koridorem skrze tunel tam a zpét

3/ FIGURINA Soutézici uchopi figurinu Rautekovym hmatem nebo Gichopem obouru¢ v oblasti
hrudniku a chlzi vzad pfemisti na vyznac¢enou vzdalenost 30 metrt

4/BARIERA SoutéZici zdold 2m bariéru bez pomoci boénich vzpér

111.USEK
1/ZAVAZi soutéZici premisti 2 kusy zavazi na vyznacenou vzdalenost

2/ ZEBRIKY souté&zici postavi a opre 2 kusy poZdrnich Zebfikil o ledeni. Zebfiky musi byt postaveny
stabilné, nesmi se za celou dobu pokusu sesunout k zemi.

3/LESENI Soutézici se zajisti bezpeénostnim lanem za karabinu, vystoupa po Zebfiku na uréenou
pracovni plosinu leseni a vytahne pomoci lana bfemeno. Vytazené bfemeno musi po vytaZeni zUstat
v klidovém stavu, nesmi vlivem zachdzeni soutéziciho spadnout mimo ploSinu.PFi sestupu je zakdzadno

seskakovat

4/ MONITOR soutéZici pfipoji 1ks plnopritokové proudnice B75 na monitor, proudnice musi byt
pevné spojena, nesmi svévolné spadnout

IV.USEK

VYSTUP Soutéiici pronese 2 kusy zavai vytyéenym koridorem, po té vystoupd na vé7 kostela sv.
Bartoloméje, kde ukondi svlij soutézni pokus stiskem tlacitka casomiry

KATEGORIE MASTER:

1. USEK

1/ ROZTAZENI VEDENI SoutéZici pFipoji 2ks B75 na sbéra¢ PS 8, uchopi proudnice a roztdhne vedeni
hadic z 6 x B 75 na vzdalenost cca 60 m, kde proudnice odloZi na vyznacené misto. Pfi odloZzeni musi
byt znatelny kontakt proudnice s podlozku. ZAKAZ ODHOZENI!



2/MOTANI HADIC SoutéZici provede smotani dvou kusd hadic B 75 tvz. , TFA zplsobem* kdy je
hadice motana od zacatku do konce na jednoducho. Po celou dobu musi byt kontakt hadice se zemi,
pulspojka konce musi byt po smotani v kontaktu s hadici. Takto smotanou hadici soutéZici uloZi do
pripraveného boxu. Hadice z boxu nesmi plidorysné vyc¢nivat!

1. USEK:

1/ HAMMERBOX Soutézici provede 80 znatelnych tuderd kladivem v hammerboxu, jako prvni se
zapocitava uder do horni ¢asti, jako posledni tder do spodni ¢asti. Soutézici ukonéi disciplinu na
pokyn rozhod¢iho — poklepanim do ramene. Po té odlozi kladivo do spodni ¢asti hammerboxu kde
musi kladivo z{istat. ZAKAZ ODHOZENI!

2/TUNEL SoutéZici uchopi zavazi 1x 20kg a pronese ho vyznaéenym koridorem skrze tunel tam a zpét

3/ FIGURINA Soutézici uchopi figurinu Rautekovym hmatem nebo tichopem obouru¢ v oblasti
hrudniku a chlzi vzad pfemisti na vyznacenou vzddalenost 60 metrd

4/BARIERA Soutézici zdold 3m bariéru za pomoci lana

111.USEK
1/ZAVAZi soutéiici pfemisti 2 kusy zavaii na vyznaéenou vzdélenost

2/ ZEBRIKY soutéZici postavi a opFe 2 kusy poZarnich Zeb¥ikd o ledeni. Zebfiky musi byt postaveny
stabilné, nesmi se za celou dobu pokusu sesunout k zemi.

3/LESENI Souté&zici se zajisti bezpe€nostnim lanem za karabinu, vystoupa po Zebfiku na uréenou
pracovni plosinu leseni a vytahne pomoci lana bfemeno. Vytazené bfemeno musi po vytaZzeni zUstat
v klidovém stavu, nesmi vlivem zachdazeni soutéziciho spadnout mimo ploSinu.Pfi sestupu je zakdzano
seskakovat

4/ MONITOR soutéZici pfipoji 1ks plnopratokové proudnice B75 na monitor, proudnice musi byt
pevné spojena, nesmi svévolné spadnout

IV.USEK

VYSTUP Soutéici pronese 2 kusy zavazi vytyéenym koridorem, po té vystoupd na vé7 kostela sv.
Bartoloméje, kde ukondi svlij soutézni pokus stiskem tlacitka casomiry

Poradatel si vyhrazuje pravo ménit technické prostredky a discipliny pred zahajenim soutéze. Na
tyto pfipadné zmény budou soutéZici upozornéni pfi rozpravé









